
 

FUNZIONE STRUMENTALE A.S. 2026/2027 

 

TITOLO 

 

“INTELLIGENZA EMOTIVA ” 
 

DOCENTI REFERENTI e candidate funzione strumentale 
 

Prof.ssa Simone Sistig, Prof.ssa Renata Morizio 

ALTRI DOCENTI/ATA A SUPPORTO 

Prof.ssa Barbara Pozzi, Prof.ssa Marilena Palmeri, Prof.ssa Miriam Galati, Prof.ssa Valeria 
Valenziano, Prof.ssa Monica Zuanazzi. Eventuali altri docenti disponibili. 

DESTINATARI 
(Indicare il numero complessivo di studenti, docenti da coinvolgere nel progetto) 

Gli studenti di tutte le classi dell’ITE e del LES; i docenti, i genitori. 
 

OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI 
(Scrivere in grassetto gli obiettivi attesi che rientrano nel RAV/PDM) 

-​ rendere la scuola un luogo di incontro e di crescita personale per tutti i soggetti coinvolti nel 
progetto educativo: student*, docenti e genitori  

-​ far sentire gli studenti coinvolti e considerati con le loro domande e i loro bisogni 
-​ creare maggiore attenzione rispetto a problematiche sensibili, ma molto diffuse tra i giovani 
-​ sostenere gli studenti con attività che possono promuovere la loro autostima, fiducia in sé stessi ma 

anche negli adulti di riferimento e nelle istituzioni 
-​ arricchire l’offerta formativa con servizi dedicati (per esempio, fruizione dello spazio della biblioteca) 
-​ accoglienza delle fragilità e promozione delle eccellenze. 

DESCRIZIONE 
(Scrivere attività, periodi di realizzazione e soggetti coinvolti) 

Si evidenzia l’importanza e l’urgenza di sostenere gli studenti nel loro percorso di crescita, anche per quanto 
riguarda lo sviluppo delle competenze personali legate alla consapevolezza di sé e alle competenze sociali. 
Questo richiede  aggiornamento e ricerca da parte dei docenti, confronto e lavoro di équipe. 
Si prevedono le seguenti attività: 
Coordinamento tra i progetti indirizzati a promuovere abilità sociali, empatia, autoconsapevolezza e 
autoregolazione, nello specifico: 
progetti previsti 

-​  “Peer to peer” 
-​ “Scuola aperta per lo studio” 





-​ “Ludoteca scolastica” 
-​ “BiblioRelax Besta” 
-​ “L’ora sospesa” 

Attività da definire: 
-​ “Prevenzione violenza di genere” 
-​ “Scrittura d’esperienza” 
-​ “Valorizzazione delle eccellenze” 
-​ “Integrazione classi prime” 
-​ “Studenti con DSA: tutoraggio tra pari” 

Momenti di confronto e  verifica dei docenti coinvolti (quattro incontri nel corso dell’anno scolastico tra 
ottobre e maggio) 
Organizzazione di due (indicativamente) incontri  aperti ai genitori e ai docenti su argomenti sensibili 
 

INDICATORI DI MONITORAGGIO 
(Es. numero di studenti partecipanti a…) 

- numero di studenti partecipanti ai singoli progetti  
- riscontro da parte degli studenti  
- comportamento degli studenti osservato da parte dei docenti 
- partecipazione dei genitori e dei docenti 
- riscontro da parte dei genitori e dei docenti 

PUNTI DI FORZA 

Le attività proposte coinvolgono studenti di tutte le classi e a seconda della proposta si rivolgono sia 
a studenti con difficoltà sia a studenti che hanno delle risorse da condividere. 
Si cercherà di intercettare le difficoltà dei giovani come studenti e come persone in crescita ma ci si 
concentrerà soprattutto sul potenziamento delle competenze relazionali e emotive. La scuola è un 
ambiente educativo e di formazione e apprendimento e questi sono gli aspetti che si andranno a 
valorizzare. 
Un ambiente scolastico aperto, inclusivo e sereno è un elemento importante per contrastare la 
dispersione scolastica. 
 

PUNTI DI DEBOLEZZA 

Le ricadute delle attività non sono facilmente misurabili.  
Rendere la scuola un luogo di vita e condivisione e promuovere negli studenti lo sviluppo delle 
competenze sopra citate sono processi lunghi che vanno monitorati ed eventualmente reindirizzati. 
Le attività andranno rimodulate in funzione delle risposte ottenute. 

 

 

 

RISORSE COMPLESSIVE PREVISTE 

ATTIVITA’ E ORE COMPLESSIVE DOCENTI           

 

Elenco attività: Ore previste oltre al compenso già contemplato per la funzione 
strumentale: 



 

 

-​ incontri fra referenti funz. strumentale e docenti a supporto 
                                                          36 ore (4 incontri da 1,5h x 6 docenti di supporto) 

                                               ​        

N. ore a Euro 19,25         36 ore 

N. ore a Euro 38,50  

N. ore di potenziato  

Totale Ore                                            36 ore 
 

 

ATTIVITA’ ASSISTENTI AMMINISTRATIVI                                                   ​        

Elenco attività:   

non previste 

                                                 Gestione registro elettronico attività extrascolastiche, 
                                                 comunicazioni alle famiglie attraverso la bacheca 
 
 

 
 

 

ATTIVITA’ ASSISTENTI TECNICI                                                       ​        

Elenco attività:  

 Eventuale presenza durante gli incontri con gli esperti esterni: 6 ore 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ COLLABORATORI SCOLASTICI​        

Elenco attività:  

 Apertura scuola in orario serale per gli incontri con i genitori 
(due serate, apertura tre ore): 6 ore 

 

 

 

 
 
 
ESPERTI - ENTI - ISTITUZIONI O ALTRE RISORSE ESTERNE COINVOLTE 
(specificare la spesa prevista solo nei casi di interventi a titolo oneroso per l’IISS BESTA) 

ESPERTO/ENTE/ISTITUZIONE TIPOLOGIA ATTIVITA’ N° ORE SPESA PREVISTA 

Esperto esterno (da confermare) Incontro aperto a genitori e docenti  €  0 

 



SPESE PREVISTE NON A CARICO DEGLI STUDENTI 
(es. quote di iscrizione a manifestazioni, trasporti, campo sportivo, etc.) 

 
 €          0 
 € 

 

MATERIALE/ATTREZZATURE DA ACQUISTARE 

 €          0 
 € 

 

FINANZIAMENTI PREVISTI DA PARTE DI ENTI ESTERNI  

ENTE EROGATORE IMPORTO 

 €        0 
 
 
Milano, 17 settembre 2026  

 

Il docenti referenti 

Prof.ssa Simone Sistig 

Prof.ssa Renata Morizio 

 

 

 

DA COMPILARSI A CURA DELLA SEGRETERIA 

Compensi per attività docenti interni a 19,25 euro € 

Compensi per attività docenti interni a 38,50 euro € 

Compensi per assistenti amministrativi € 

Compensi per assistenti tecnici € 

Compensi per collaboratori scolastici € 

Compensi a esperti esterni € 

Spese per partecipazione a iniziative esterne non a carico degli studenti € 

Spese per materiale/attrezzature € 

IMPEGNO DI SPESA COMPLESSIVO € 

Finanziamenti ottenuti da parte di enti esterni € 

IMPEGNO DI SPESA A CARICO DELL’IISS F. BESTA € 

 

 
 


