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“Insieme contro il bullismo e il cyberbullismo: rispetto, responsabilita e cittadinanza digitale”

DOCENTE REFERENTE

e Prof. Felice Miele

e Prof.ssa Eleonora Castellano

ALTRI DOCENTI/ATA A SUPPORTO

eDocenti coordinatori di classe
eDocenti del Team antibullismo e per I’emergenza
eDocenti referenti per 1’orientamento e I’inclusione

ePersonale ATA per il supporto organizzativo e la vigilanza

Partecipano alle attivita del progetto nell’ambito delle proprie funzioni e senza oneri economici
aggiuntivi.

DESTINATARI

(Indicare il numero complessivo di studenti, docenti da coinvolgere nel progetto)

Studenti: tutte le classi dell’Istituto, con particolare attenzione alle classi del biennio e alle classi

prime.

Docenti: coordinatori di classe, docenti interessati e componenti del Team antibullismo.
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Famiglie: genitori degli studenti dell’Istituto, in particolare delle classi coinvolte nelle attivita o di

studenti che presentano situazioni di disagio.

I progetto coinvolge tutta la scuola perché il bullismo e il cyberbullismo possono riguardare

qualsiasi studente.

In particolare:

ele classi prime saranno coinvolte in attivita per favorire ’accoglienza, la conoscenza e il rispetto tra
compagni;

ele classi del biennio svolgeranno attivita di prevenzione e di educazione all’uso corretto della
tecnologia;

ele classi del triennio potranno partecipare ad attivita di educazione tra pari (peer education);
edocenti e famiglie saranno coinvolti per collaborare nella prevenzione e nella gestione delle

situazioni di disagio.

OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI

(Scrivere in grassetto gli obiettivi attesi che rientrano nel RAV/PDM)

e Prevenire e contrastare il bullismo e il cyberbullismo.
e Promuovere empatia, rispetto, inclusione e gestione pacifica dei conflitti.

e Educare all'uso consapevole di smartphone, social network e Intelligenza Artificiale

(privacy, netiquette, fake news).

e Aiutare a riconoscere segnali di disagio ed episodi di discriminazione/offesa sia a scuola

sia online.
e Fornire ai docenti strumenti di rilevazione precoce del disagio.

e Coinvolgere le famiglie e la rete del territorio (Forze dell'Ordine, psicologi, enti).
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Risultati attesi

Aumento delle segnalazioni tempestive e della consapevolezza dei rischi digitali.

e Miglioramento del clima di classe e delle relazioni interpersonali.

e Maggiore partecipazione attiva degli studenti ed efficacia della rete Scuola-Famiglia.

DESCRIZIONE

(Scrivere attivita, periodi di realizzazione e soggetti coinvolti)

Le attivita si svolgeranno durante 1’anno scolastico 2026/2027 e saranno adattate all’eta degli

studenti e alle esigenze delle singole classi.

Sensibilizzazione e Laboratori: Incontri in classe, discussioni guidate, giochi di ruolo,
brainstorming ed esame di casi reali/simulati su rispetto, legalita e cittadinanza digitale.
Educazione Digitale & IA: Focus su privacy, consenso nella condivisione di immagini,

gestione delle chat di classe e uso etico dell'Intelligenza Artificiale.

Produzione di Materiali: Creazione da parte degli studenti di manifesti, podcast, video e

campagne social d'Istituto.

Peer Education: Studenti del triennio formati per fare da tutor/mentor ai compagni piu

giovani.
Ascolto e Supporto: Spazi di colloquio individuale e gestione pacifica dei conflitti.

Formazione Docenti e Incontri con le Famiglie: Focus su indicatori di disagio, gestione

delle segnalazioni e corresponsabilita educativa.

Interventi Esterni: Incontri con Polizia Postale, esperti, psicologi e associazioni di settore.

INDICATORI DI MONITORAGGIO

(Es. numero di studenti partecipantia...)

N° classi e studenti partecipanti (divisi per grado).

NF¢ attivita/laboratori svolti e prodotti multimediali realizzati.

e NP° studenti del triennio coinvolti nella Peer Education.

e N° colloqui effettuati e segnalazioni gestite.
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e NP° docenti e genitori partecipanti agli incontri/formazioni.

e Esiti dei questionari di gradimento e valutazione del clima di classe (pre e post intervento).

PUNTI DI FORZA

* Presenza del Team Antibullismo e dello Spazio Ascolto.

* Coinvolgimento dell'intera comunita scolastica e delle famiglie.
* Integrazione con il curricolo di Educazione Civica.
* Metodologia attiva (Peer Education).

* Rete con esperti ed enti territoriali.

PUNTI DI DEBOLEZZA

* Rischio di mancata segnalazione da parte degli studenti piu timidi.

* Discontinuita nella partecipazione delle famiglie.
* Monte ore limitato rispetto alla complessita del fenomeno.

* Difficolta di monitoraggio continuo di tutte le dinamiche di classe.

RISORSE COMPLESSIVE PREVISTE

ATTIVITA’ E ORE COMPLESSIVE DOCENTI

Elenco attivita: Coordinamento, formazione, laboratori e gestione dello Spazio
Ascolto
Prof. Felice Miele: 30 ore

Prof.ssa Eleonora Castellano : 30 ore

N. ore NON di insegnamento 30+30

N. ore di insegnamento

N. ore di potenziato

Totale Ore: 60
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ATTIVITA’ ASSISTENTI AMMINISTRATIVI

Elenco attivita:

ATTIVITA’ ASSISTENTI TECNICI

Elenco attivita:

ATTIVITA’ COLLABORATORI SCOLASTICI

Elenco attivita:

ESPERTI - ENTI - ISTITUZIONI O ALTRE RISORSE ESTERNE COINVOLTE
(specificare la spesa prevista solo nei casi di interventi a titolo oneroso per ’lISS BESTA)

ESPERTO/ENTE/ISTITUZIONE TIPOLOGIA ATTIVITA’ N° ORE SPESA
PREVISTA

€

SPESE PREVISTE NON A CARICO DEGLI STUDENTI
(es. quote di iscrizione a manifestazioni, trasporti, campo sportivo, etc.)

)

m
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MATERIALE/ATTREZZATURE DA ACQUISTARE

€
€
FINANZIAMENTI PREVISTI DA PARTE DI ENTI ESTERNI
ENTE EROGATORE IMPORTO
€

Milano, JC/O‘}/O’ZU.,ZK

I docenti referenti

Prof. Felice Miele

Prof.ssa Eleonora Casteﬂéi(
,/
%%/ ¢
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