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PROGETTO A.S. 2026/27

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE - "FABIO BESTA "-MILANO
Prot. 0007565 del 17/09/2026
TITOLO I\/-5 (Entrata)

A SCUOLA DI PREVENZIONE

DOCENTE REFERENTE

PROF BELVISO FRANCESCO

ALTRI DOCENTI/ATA A SUPPORTO

DOCENTI DI SCIENZE MOTORIE

DESTINATARI

(Indicare il numero complessivo di studenti, docenti da coinvolgere nel progetto)

Tutti gli studenti/esse dell’istituto, i docenti accompagnatori delle classi, i docenti interessati alle tematiche

OBIETTIVI E RISULTATI ATTESI

(Scrivere in grassetto gli obiettivi attesi che rientrano nel RAV/PDM)

Il Progetto, a valenza curricolare é ormai entrato nella tradizione dell’lstituto. Si pone I'obiettivo di
individuare ed approfondire quelle aree tematiche legate alla “prevenzione” e allo “star bene” cercando
di stimolare un processo di consapevolezza, e conoscenza. Il tutto coinvolgendo tutte le componenti
scolastiche, e utilizzando metodologie ed interventi che riescano a rendere gli studenti partecipi di questo
processo. A questo scopo sono stati contattati Enti ed esperti che nel loro ambito di competenza hanno la
possibilita di sviluppare a pieno momenti di formazione rivolti ad alunni e docenti; verranno utilizzati
seminari, conferenze , incontri di classe o a piccoli gruppi, spettacoli teatrali

-Sviluppo di comportamenti ispirati a uno stile di vita sano e consapevole

-Valorizzazione della scuola intesa come comunita attiva, aperta al territorio e in grado di sviluppare e
aumentare l'interazione con le famiglie e con la comunita locale
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DESCRIZIONE
(Scrivere attivita, periodi di realizzazione e soggetti coinvolti)
FASI DEL PROGETTO SOGGETTI AULE/
Descrivere dettagliatamente tutte le PERIODO convoLT! LABORATORI/
fasi della progettazione e (relativi alla STRUTTURE
dell’attuazione singola fase) ESTERNE
Programmazione dell attivita
— definizione degli obiettivi
specifici — definizione dei Commissione
preventivi di spesa — Giugno/settembre/ | salute — ,
comunicazioni con i consigli | ottopre consigli di Aule classi
di clagse_— contatticon classe
Associazioni ed Enti esterni
. . L Commissione
Organizzazione dell’attivita Ottobre/novembre
salute
Aula magna
Commissione | —laboratori
Fase operativa del progetto e ] salute — multimediali
) ] T Novembre/maggio ) ]
monitoraggio delle attivita esperti ed enti | — aule delle
contattati classi
coinvolte
Valutazione e sviluppo delle ) ) Commissione
o Maggio /giugno
strategie di miglioramento salute
ESPERTO/ENTE/ISTITUZIONE TIPOLOGIA ATTIVITA’ N° ORE
CLASSI
PESO POSITIVO DISTURBI ALIMENTARI 2 ORE
CLASSI 17
CONSULTORIO Via Sant'Erlembardo SERVIZI ALLA PERSONA 2 ORE
ASST SACCO * CLASSI 27
POLIZIA LOCALE DI MILANO LEGALITA’ E REATI INFORMATICI 3 ORE
CLASSI 27
ANLAIDS AFFETTIVITA' 2 ORE
CLASSI 37
ANLAIDS PREVENZIONE HIV E MALATTIE 2 ORE
SESSUALMENTE TRASMISIMILI CLASSI 47
Dott .TAVECCHIO — Progetto vita CONSAPEVOLEZZA E PSICOLOGIA ALLA 2 ORE
GUIDA CLASSI 47
ADSINT DONAZIONE DI SANGUE, 1 ORA
CORDONE OMBELICALE CLASSI 57
ADMO DONAZIONE DI MIDOLLO 1 ORA
CLASSI 57
ASSOCIAZIONE DA DEFINIRE BLSD E INTERVENTO PRIMO 2 ORE
SOCCORSO CLASSI 57
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* Ogni Cdc dovra impegnarsi a reperire docenti accompagnatori per gli incontri presso il
Consultorio. Questa iniziativa € in collaborazione con la prof.ssa Morizio

INDICATORI DI MONITORAGGIO

(Es. numero di studenti partecipanti a...)

Numero di classi partecipanti - % di positivita delle risposte nei questionari di valutazione somministrati ai

partecipanti

PUNTI DI FORZA

Va considerato un punto di forza del progetto la costante attenzione dei consigli di classe che ormai
da oltre 10 anni aderiscono massicciamente alle iniziative inserite nel progetto. Inoltre va sottolineata
I'affidabilita e la preparazione degli Enti e degli esperti che ormai tradizionalmente vengono
contattati

PUNTI DI DEBOLEZZA

Una evidente criticita del progetto va ricercata nella difficolta a valutare le “ricadute” in
ambito curricolare delle tematiche trattate. Infatti a volte la partecipazione dei colleghi alle
proposte si riduce ad una semplice delega nei confronti del tema proposto.

RISORSE COMPLESSIVE PREVISTE

ORE COMPLESSIVE DOCENTI

N. ore a Euro 17,50 20

N. ore a Euro 35,00

N. ore di potenziato

Totale Ore 20

ORE COMPLESSIVE ASSISTENTI AMMINISTRATIVI

N. ore a Euro 14,50 2

Totale Ore 2

ORE COMPLESSIVE ASSISTENTI TECNICI

N. ore a Euro 14,50 5

Totale Ore 5

ORE COMPLESSIVE COLLABORATORI SCOLASTICI

N. ore a Euro 12,50
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Totale Ore

ESPERTI - ENTI - ISTITUZIONI O ALTRE RISORSE ESTERNE COINVOLTE

(specificare la spesa prevista solo nei casi di interventi a titolo oneroso per I’llSS BESTA)

ESPERTO/ENTE/ISTITUZIONE TIPOLOGIA ATTIVITA’ N° ORE | SPESA PREVISTA
PROGETTO VITA CONSAPEVOLEZZA E PSICOLOGIA 4 € 400 +iva
DOTTOR TAVECCHIO ALESSIO ALLA GUIDA
SPESE PREVISTE NON A CARICO DEGLI STUDENTI
(es. quote di iscrizione a manifestazioni, trasporti, campo sportivo, etc.)
NESSUNA €
€
MATERIALE/ATTREZZATURE DA ACQUISTARE
NESSUNA €
€
FINANZIAMENTI PREVISTI DA PARTE DI ENTI ESTERNI
ENTE EROGATORE IMPORTO
NESSUNA €
Milano, 18/09/2026
Il docente referente
Prof Belviso Francesco
DA COMPILARSI A CURA DELLA SEGRETERIA
Compensi per attivita docenti interni a 17,50 euro € 350,00
Compensi per attivita docenti interni a 35,00 euro €0,00
Compensi per assistenti amministrativi € 29,00
Compensi per assistenti tecnici €72,50
Compensi per collaboratori scolastici €0,00
Compensi a esperti esterni €400 +iva
Spese per partecipazione a iniziative esterne non a carico degli studenti €0,00
Spese per materiale/attrezzature €0,00
IMPEGNO DI SPESA COMPLESSIVO €400 +iva
Finanziamenti ottenuti da parte di enti esterni €
IMPEGNO DI SPESA A CARICO DELL’IISS F. BESTA €851,50 +iva

Pag.4a4




